Lokal examensbeskrivning
Dnr: FS 3.1.5-775-15

SPECIALISTSJUKSKOTERSKEEXAMEN
POSTGRADUATE DIPLOMA IN SPECIALIST NURSING

INRIKTNING: PSYKIATRISK VARD
SPECIALISATION: MENTAL HEALTH CARE

1 Faststallande

Examensbeskrivningen ar faststilld av rektor 2015-06-23 och ersitter tidigare
examensbeskrivning, dnr: 541-391-11.

2 Niva
Avancerad niva

3 Mal

3.1 Beskrivning av utbildning pa berord niva

Utbildning pa avancerad niva skall vasentligen bygga pa de kunskaper som
studenterna far inom utbildning pa grundniva eller motsvarande kunskaper.

Utbildning pa avancerad niva skall innebara fordjupning av kunskaper, fardigheter
och forméagor i forhallande till utbildning pa grundniva och skall, utover vad som
galler for utbildning pa grundniva

- ytterligare utveckla studenternas forméga att sjalvstandigt integrera och
anvanda kunskaper,
utveckla studenternas forméga att hantera komplexa foreteelser,
fragestallningar och situationer, och
utveckla studenternas forutsattningar for yrkesverksamhet som staller stora
krav pa sjalvstandighet eller for forsknings- och utvecklingsarbete.

3.2 Mal enligt nationell examensbeskrivning

For specialistsjukskoterskeexamen skall studenten visa sdidan kunskap och forméaga
som kravs for att sjalvstandigt arbeta som specialistsjukskoterska.
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Kunskap och forstaelse

For specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot psykiatrisk véard skall
studenten

visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt
forsknings- och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan
vetenskap och beprovad erfarenhet och sambandets betydelse for
yrkesutovningen, och

- visa fordjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vard- och
halsoarbetet.

Fardighet och formaga

For specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot psykiatrisk vard skall
studenten

visa fordjupad forméaga att sjalvstandigt och i samverkan med patient och
narstiende identifiera vardbehov och uppritta omvardnadsplan,
visa formaga att leda och utvardera omvardnadsatgarder,
visa fordjupad forméaga att initiera, genomfora och utvardera halsoframjande
och forebyggande arbete,
visa formaga att integrera kunskap samt analysera, bedoma och hantera
komplexa fragestallningar och situationer,
visa formaga att medverka vid och sjalvstandigt utfora undersokningar och
behandlingar inklusive vard i livets slutskede, och

- visa vardpedagogisk forméga.

Viarderingsformaga och forhallningssétt

For specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot psykiatrisk vard skall
studenten

visa sjalvkannedom och empatisk formaga,
visa formaga att med helhetssyn pa manniskan gora atgidrdsbedomningar
utifran relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter med sarskilt
beaktande av de méanskliga rattigheterna,

- visa formaga till professionellt forhallningssatt gentemot patienter och deras
narstdende, och

- visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och fortlopande
utveckla sin kompetens.

For specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot psykiatrisk vard skall
studenten ocksa

visa formaga att observera, bedoma, atgirda och utviardera komplexa
vardbehov,

- visa formaga att méta manniskor i kris, och

- visa sadan kunskap och fardighet som kravs for att medverka i behandling,
habilitering och rehabilitering inom psykiatrisk vard och omsorg.
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4 Krav for examen

4.1 Omfattning

Specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot psykiatrisk vard uppnaés efter att
studenten fullgjort kursfordringar om 60 hogskolepoang. Dartill stélls krav pa av
Socialstyrelsen utfiardad legitimation som sjukskoterska.

4.2 Sjalvstandigt arbete

For specialistsjukskoterskeexamen skall studenten inom ramen for kursfordringarna
ha fullgjort ett sjalvstandigt arbete (examensarbete) om 15 hp pa avancerad niva, som
ar relevant mot malen for specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot
psykiatrisk vard.

4.3 Ovriga krav

For denna examen kravs, forutom det sjalvstandiga arbetet, foljande kurser:

Psykiatrisk omvardnad samt psykiatrisk diagnostik och behandling 7,5 hp
Psykiatrisk omvardnad och socialpsykiatri 7,5 hp
Samtal vid psykisk ohilsa 7,5 hp
Leda och utveckla omvardnadsarbete 7,5 hp
Psykiatrisk omvardnad, verksamhetsforlagd utbildning 15 hp

5 Overgangsregler
Studenter som paborjat sin utbildning for denna examen fore 2016-07-01 har ratt att
fa examen enligt tidigare examensbeskrivning, dnr: 541-391-11.
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