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Hej alla blivande studenter!

Du som har fatt detta brev ar antagen till Sociologiprogrammet eller
nagon av kurserna Sociologi A, Socialpsykologi A eller Kriminologi A.

Sociologiféreningen anordnar en inspark for er som kommer att 4ga rum
de forsta veckorna. Insparken ar till for alla, oavsett om du ska lasa
fristdende kurs eller Sociologiprogrammet. Ni ar alla vialkomna for att fa
en bra start pa universitetstiden. Veckan innan skolstart och den forsta
perioden av studietiden kommer vi faddrar arrangera olika aktiviteter och
tavlingar dar du far mojlighet att lara kdnna andra studenter utanfér
skolsammanhang. Du far dven en mojlighet att lara kinna Umea som stad
battre, och lara dig att hitta pa campusomradet.



Bra att veta

Boende

Stall dig i Bostadens bostadské (http://www.bostaden.umea.se) och
Riksbyggens bostadsportal (https://www.homeq.se).

Kolla bostadsannonser pa Blocket (https://www.blocket.se). Tips! Lagg in en
egen annons om att du séker boende.

Ni kan dven ga med i en grupp pa Facebook dar manga soker och lagger ut
boende: https://www.facebook.com/groups/500545526625573/.

Skulle ni ha svart att hitta bostad kan ni hora av er till oss faddrar. Vi gor vart basta for
att hjalpa till! ;)

Studentlivet

Sok CSN. Lamna studieférsakran snarast efter registrering!

Skaffa karleg for fan! Studentpubar, -klubbar och aktiviteter kraver karleg och
vi rekommenderar att ni skaffar sa fort som majligt. Priset ligger pa 230:-
/termin eller 900:- for alla sex. Pa https://www.umeastudentkar.se/medlem
kan ni lasa om alla férdelar och teckna medlemskap. Vi tillhér BETSEK.

Fixa studentlitteratur i tid. Vi rekommenderar att ni kollar pa hemsidorna
Campusbokhandeln, Studentapan eller Facebookgruppen SOFUM dar
studenter lagger ut sina tidigare kursbocker och bocker de soker efter infor
kommande kurser.
https://www.facebook.com/groups/205674656140999/?ref=share.

Fixa UMU-kort (lanekort/passerkort pa kvéllar/helger)
http://www.student.umu.se/under-studietiden/service-pa-campus/lokaler-
och-praktiskt-stod/umu-kortet.

Appen Mazemap hjalper er att hitta runt pd campus, vi rekommenderar att ni
laddar ner den!

| gruppen Inspark 2024 - Sociologiprogrammet och Kriminologi A lagger vi ut
all information infor din inspark i host
https://www.facebook.com/share/XFA7YDW9gHScAcbu/.

Ni hittar aven information om insparken pa Instagramkontot: @soc.inspark24.
Folj aven detta konto for mer generell information riktad mot hela
Sociologiprogrammet: @sociologernaumea.
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Transport

e Bussar: Ladda ner appen Ultra - Umeas lokaltrafik! Knutpunktshallplatsen
heter Vasaplan och universitets narmsta hallplatser heter Universum,
Samhallsvetarhuset och Vaxthuset.

o Umea ar en cykelvanlig stad. Tips ar hjalm och dubbdack pa vintern!

Generaler:

Kevin Dang, 0763442795, daaaang.kevin@gmail.com

Wilma Spreitz, 0720300699, Wilma.spreitz@hotmail.com

Moa Salomonsson, 0703375731, moasalomonssonO1@gmail.com

Juni Hansson, 0725275270, hanssonjuni@gmail.com

Ring, mejla eller skriv pd Facebook om ni undrar ndgot om Umea3, utbildningen eller
insparken. Inga fragor ar dumma :)

Schemat for insparken

https://docs.google.com/document/d/1caN86 UP6UfbcCf7cLUagLFZsmGLaDGIVhOjvdJrC
RY/edit?usp=sharing

Vi vill sla ett slag for att delta under dessa roliga veckor som vi faddrar har planerat
for alla er nya studenter. Det ar en utmarkt maojlighet for att lara kanna de du ska
plugga tillsammans med samt lara kdnna oss som redan har last ett ar pa
Sociologiprogrammet, har ni tur sa har vi kanske lite tips och trix att dela med oss av :)
Forra arets inspark var otroligt lyckad och nagot som uppskattades av alla och vi har
gjort vart allra basta for att ni ska fa samma roliga upplevelse som vi hade!

Vi ser fram emot att traffa er!
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1. Strompilen. Har hittar du bland annat ICA Maxi och Systembolaget. Hit cyklar
du pa en kvart fran Alidhem eller tar buss nummer 5. En bit bort finns dven
Returbutiken dar du kan képa bland annat begagnade maobler och cyklar fér en
billig peng.

2. Campus. Campus ar ganska stort. P4 punkten markerad pa kartan ligger
Beteendevetarhuset, Norra Beteendevetarhuset och Humanisthuset — de
byggnader i campusomradet dar ni kommer att spendera mest tid.

3. Alidhem centrum. Hit vallfirdar utsvultna studenter och handlar nudlar pa ICA,
Coop eller LIDL. Har erbjuds dven kvallsmat av Michelin-kvalité och
bakishang pa pizzerian Baloo. Har ligger ocksa en av Umeas studentklubbar:
Rouge.

4. Centrala stan. Pa kartan inringat med ett rott streck. Har hittar du: Vasaplan,
diverse gallerior, Folkets Hus, Norrlandsoperan, Vaven, REX, Cinco och
pubarna med Umeas billigaste bars.

5. IKSU Sport. Nordens storsta traningsanlaggning med bland annat beachhall,
klattervagg, simhall, imponerande ytor med fria vikter och massor av
instruktorsledda pass. Rabatt finns for de med kdrmedlemskap!

5. Origo och Skogis. Skogis ar ett karhus som tillhér SLU, har serveras soppa (all
you can eat) och pannkakor for en billig peng varje torsdag. Origo tillhor NTK
och erbjuder EPP (Efter-Plugget-Pub) och klubb.

6. Café Pilgatan. Mysigt café Ost pa stan om ni behdver lite miljdomvaxling i

plugget.




7. Bildmuseet. Vid dlven bredvid Obackaparken kan ni ta del av utstillningar med
samtida internationell konst, fotografi, arkitektur och design.

8. Ersboda. Har finner du Coop forum, Willys, Biltema, Jysk, Rusta, Myrorna med
mera. Finns bra bussforbindelser fran Centrum och Alidhem.

9. Villan. Ladkarnas karhus dar EPP och annat roligt anordnas. Har finns dven ett
husband!

10. E-puben. Handelshogskolans karhus. Har anordnas livespelningar och EPP pa
fredagar.

11. Soderslatts handelsomrade. Har hittar du Avion Shopping, IKEA och Willys.
Buss nummer 2 tar dig dit om du vill shoppa mdbler, strosa i butiker, ata mat
eller bara sjalvscanna lite pa Willys :)



