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UMEA UNIVERSITET

En hallbar varld
kraver aktivt ansvar

lobalt star
samhallet infor
en rad stora
utmaningar.
Det handlar
om klimatfor-
andringar som
drastiskt kom-
mer att dndra
forutsittningarna for manga
mdanniskor runt om i vdrlden, vipna-
de konflikter som driver manniskor
pa flykt, hot mot det demokratiska
samhdllet, en fortsatt utarmning av
jordens resurser, Brexit och en ny
europeisk spelplan. I Sverige har vi
stora utmaningar med bland annat
kompetensforsorjning inom manga
samhillsviktiga omraden - skolan,
polisen, och inte minst inom hélso-
och sjukvarden.
Kinnetecknande fér manga
av dessa utmaningar 4r att
de kretsar kring hallbarhet
och hallbar utveckling.

| UMEA UNIVERSITETS nya

vision som borjade gilla vid ars-
skiftet ldggs fokus pa tre 6vergripande
utvecklingsomraden som pekar ut den
riktning universitetet kommer att ta i
den nirmaste framtiden. De tre omra-
dena ir: framtidsansvar, kunskapsut-
veckling i samspel samt konkurrens-
kraft och stolthet. Med framtidsansvar
menar vi att hir kan och ska universi-
tetet ta en aktiv roll och bidra med ny

Om omslaget

CAMILLA HALLGREN ir konstnir
och docent i pedagogiskt arbete.
Omslagsbilden ”The kids won’t noti-
ce” (courtesy Galleri Andersson Sand-
strém) ingar i en serie om hallbarhet
och klimatférdndringar.

- Idéerna till mina bilder har oftast
resonans i samtida, aktuella skeen-

kunskap och med vélutbildade studen-
ter. Umead universitets breda verksam-
het inom forskning och utbildning gor
att vi har alla férutsittningar for att pa
allvar ta oss an manga av samhdllets
utmaningar dar FN:s Agenda 2030 tja-
nar som en bra ledstjdrna. De sjutton
globala héllbarhetsmalen som antogs
av virldens ledare 2015 4r ambitiosa
och universella och ska bidra till en
socialt, miljomassigt och ekonomiskt
hallbar virld till ar 2030.

| DET hir numret av Tank lagger vi
fokus pa hallbarhet och belyser forsk-
ningsomraden som alla kopplar till de
sjutton 6vergripande hallbarhetsmalen
i Agenda 2030. Ett antal av universi-
tetets forskare delar med sig av sina
resultat, tankar och erfarenheter
inom omraden som spanner
over allt fran framtida ener-
gikéllor, klimatférdndringars
héilsopaverkan, nya behand-
lingsformer mot cancer,
antibiotikaresistens, till vad
som ligger i sjdlva hallbar-
hetsbegreppet och hur vi som
individer kan leva mer hallbart.
Lat er inspireras.

Hans Adolfsson
Rektor, Umea universitet

den, som till exempel

milj6fragan och klimat-

fordndring. Just den hér

bilden handlar om hallbarhet

och ansvar, och kan tolkas som en
allvarlig kommentar - med viss humor
- till manniskans vardslosa framfart
med den enda planeten vi har.



omstallningen inom naringslivet. Hon har féljt RGnnskars-
verkens framgangsrika hallbarhetsresa i fotsparen.

FRAN SKITIG INDUSTRI TILL
MILJOANPASSAT FORETAG
Ann-Kristin Bergquist forskar om utvecklingen av klimat-
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TEMA HALLBARHET

KEMI SOM GOR
BENSIN AV BIOMASSA

Forskaren Jyri-Pekka Mikkola har tillsammans
med sina kolleger uppfunnit en banbrytande
process for att gdra bensin och diesel av
biobaserad etanol. Den stora utmaningen ar nu
affarsmassig - att hitta finansiering och partners
for att fa en anldggning i produktion.

Text: Jonas Lidstrém Foto: Mattias Pettersson

yri-Pekka Mikkola dr pro-
fessor i kemi vid Umea
universitet och en av
deldgarna till foreta-
get Eco-0il AB som
byggts upp kring
en kemisk inno-
vation som gor det
mojligt att framstdlla
syntetisk bensin av etanol.
- Redan fran forsta borjan hade
jag beslutat mig for att genomfora ett
hemligt projekt. Nagonting riktigt svart med
potential att férdndra varlden, siger han.

»FORSTA BORJAN” var ungefir 20009.
Det aret gjorde Sveriges regering en
sdrskild satsning pa ett tjugotal strate-
giska forskningsomraden for att fa fram
vérldsledande forskning inom viktiga falt.
Umed universitet, SLU och Lulea tekniska
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Jyri-Pekka
Mikkola

universitet ansokte om att fa utféra forsk-
ning inom omradet energi, vilket ledde
fram till forskningsprogrammet
Bio4Energy.

- Forskningsprogrammet gav
oss basresurser som varit helt
nodvindiga, sdger Jyri-Pekka

Mikkola.

EFTER EN forldngning av forsk-
ningsprogrammet 2015 har
Bio4Energy snart 16pt pa i tio ar,
med goda resultat inom att utveckla hall-
bara bioraffinaderiprocesser.

Men vid sidan av de officiella aktiviteter-
na har Jyri-Pekka Mikkolas forskargrupp
drivit ett hemligt projekt: att géra bensin
av fornyelsebara ravaror.

- Nir det dr nagonting radikalt, en
gamechanger-teknologi, da maste man
utveckla i smyg. Annars blir upptédckten

antingen stulen, kopierad eller 6verkord
av nagon existerande maktfaktor, forklarar
han.

DEN FORSTA och stérsta utmaningen
har varit att utveckla ett nytt material, en
katalysator, med mycket specifika egen-
skaper: att reagera med etanol pa ett sitt
som “bygger om” alkoholmolekylerna till
bensin eller diesel.

- Det tog oss lang tid att forfina materia-
len till dess att produkten blev som vi ville.

DAREFTER HAR forskarlaget utvecklat
en process runt de nya katalysmaterialen.
Grundtanken dr att tillverkningen av ben-
sin och diesel inte ska ske i stora raffina-
derier, utan i anldggningar stora som en
vanlig fraktcontainer:
- Den har teknologin gor det mojligt

att producera drivmedel i mycket mindre



skala pa den plats dir ravaran finns. Ett
storre jordbruk eller en byaférening kunde
bli sjdlvforsorjande med brénsle.

OM VISIONEN blir verklighet sa sker det
inte bara en gron omstéllning av drivmedels-
tillverkningen - det skulle ocksa innebira att
hela industrin struktureras om.

- Nér jag gjorde en grov kalkyl med en
rad antaganden sa kom jag fram till att det
skulle behovas ungefiar 2000 sadana hir
containrar for att stdlla om Sverige fran
fossil bensin till férnyelsebar bensin.

Annu ir det dock mycket som ska
klaffa innan den visionen blir verklighet.
Jyri-Pekka Mikkola dr sjdlvsdker, men
samtidigt 6dmjuk infor att projektet nu
befinner sig i sin kinsligaste fas.

- Teknologiskt fungerar detta. Det svara
ar att skapa trovirdighet sa att man kan fa
loss riktiga pengar.

Det nya
materialet ser ut
som ett vitt pulver.
Mikroskopiska porer gor
att varje korn har en
ytarea som motsvarar
en hel fotbollsplan.

Han séger att han har rdknat mycket pa
for- och nackdelarna med fornyelsebara
kolvéten kontra eldrift. Det han konse-
kvent landar i dr att tillverkningen av
batterier och elmotorer slukar for mycket
energi, samtidigt som utvinningen av
sillsynta metaller har ett hogt pris, bade
miljéméssigt och socialt.

NACKDELEN MED en storskalig tillverk-
ning av biobaserad bensin ir att en hel del
trdd som binder koldioxid skulle behéva
skordas och omvandlas till etanol, om

den fossila oljan skulle kunna fasas ut till
forman for ett fornyelsebart, cirkuldrt
system.

- Det tar tid innan det aterupptas av
vaxtligheten, men vad gor man? fragar
Jyri-Pekka Mikkola retoriskt.

- Alla forbranningsprocesser producerar
koldioxid. Det gar inte att undvika. %

AKTUELLT

Brist pa politisk tillit
allvarligt hot mot
klimatarbetet

Mé&nniskor som saknar tillit till
politiker och det politiska systemet,
eller som bor i samhallen dar
tilliten generellt &r 1&g, tenderar
att inte stodja fossilbransleskatter,
oberoende om de ar klimat-
fornekare eller tror att klimat-
férandringarna ar farliga och
skapade av manniskan.

Detta visar en studie som
baseras pa enkatdata med repre-
sentativa urval av befolkningar i

o6ver 20 europeiska lander.
Foto: Melker Dahlstrand/Sveriges riksdag.

Ohalsa kan
upptackas med
nytt verktyg

Umeaforskare har tagit
fram ett metodstdd som hjélper
arbetsgivare att tidigt kdnna igen
varningssignaler fran alltfér
stressade medarbetare.

Hans Wiklund ny
universitetsdirektor

Hans Wiklund fran Harndsand blir
ny universitetsdirektdr vid Umea
universitet. Han tilltrader sin tjanst
den 1 mars 2020. Foto: Orjan Leek
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AKTUELLT

Sibiriska
vattendrag slapper
ut vaxthusgaser

Ett varmare klimat och en
upptining av permafrost gor
att utslappen av vaxthusgaser
dkar fran Vastsibiriska floder
och sjdar, visar ny forskning.
Foto: Egor Istigechev

Elitinriktat
tranarprogram
startar i Umea

Hoéstterminen 2020 startar en
ny elitinriktad tranarutbildning vid
Umea universitet. Det nya trénar-
programmet &r en del i tagandet

som Riksidrottsuniversitet.

Effektivt ljus
utan sallsynta
adelmetaller

Forskare vid Umea och Kyusho
universitet har visat att det ar
mojligt att fa ett starkt och
effektivt ljus fran ljusemitterande
elektrokemiska celler baserade

pa helt organiska material.
Foto: Mattias Pattersson
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| DET HALLBARA

Utstallningen
Design Matters
pagar till och med
paskhelgen 2020. G& in
pa bildmuseet.umu.se
fér mer bilder,
information och
Oppettider.

BOR DET VACKRA

Utstéllningen Design Matters pa Bildmuseet
vill vara en tankestillare. Vad dr egentligen
funktion, skonhet och hallbarhet?

Utstdllningen presenterar ett tiotal
internationella designers och designgrup-
per. Alla blickar de framat mot nya sitt att
producera och konsumera férbrukningsva-
ror, mobler och mode.

Hallbarhet ir en tematik som yttrar sig
pa manga plan. Till exempel i materialval.

- Ett tydligt exempel dr designern Mau-
rizio Montaltis bruksféremal och mébler

Ska stédja omstallning

Gruv- och mineralniringen, cement-
och kalkproduktion inrdknad, star for
omkring atta procent av Sveriges totala
koldioxidutsldpp. Inom industrin pagar
ett omstdllningsarbete mot en mer hallbar
produktion.

Darfor uppréittades Centrum for hallbar
produktion av cement och bréind kalk vid

som han odlar fram av svampmycel. Ett
annat ar Jesper Eriksson som skapar mob-
ler av stenkol, berdttar curatorn Anders
Jansson.

Stenkol ses som fult och smutsigt och
daligt. Men kan design fa oss att borja se
det som ett hallbart naturmaterial, lika
vackert som marmor?

- BesOkare jag pratat med uttrycker att
utstédllningen har fatt dem att se ny moj-
ligheter och skénhet som de tidigare inte
sdg, sdger Anders Jansson.

av industrin

Umea universitet i januari 2019. Syftet dr
att ta fram ny kunskap for att stédja indu-
strin i omstéllningsarbetet. Ett annat mal
ar att etablera ett starkt forskarnétverk.

I dag dr 30 personer, bade fran industri
och akademi, aktiva i arbetet. Centret har
erhallit forskningsmedel for olika projekt
samt startat tva nya doktorandprojekt.

Malariaparasitens sju ®mma tar hittade

Malaria orsakas av Plasmodium-parasiter
som Gverfors via myggor, och sjukdomen
dddar ndstan en halv miljon minniskor
varje ar. Behovet att ta fram nya medici-
ner dr darfor akut. Oliver Billker och hans
forskargrupp har nu identifierat sju meta-
boliska vigar som parasiten behover for
att infektera levern, dir parasiten forokar
sig snabbt for att sedan invadera vara
réda blodkroppar och orsaka malaria.

Eftersom de flesta andra malariamedici-
ner riktar in sig pa blodstadiet i parasi-
tens livscykel, verkar de sju omradena
extra lovande som maltavlor fér nya
likemedel.

- Det finns firre parasiter i levern dn i
blodet, vilket gor att resistensutveckling ar
mindre trolig. Upptickten av nya likeme-
delsmal i leverfasen dr diarfor bade aktuell
och viktig, sager Oliver Billker.

uaJBpun |88 0304



Helena Helmersson pa aterbesdk pa
Handelshdgskolan i Umea, dér hon sjalv
laste till civilekonom fér mer an tjugo

ar sedan. ”Jag kdnner varmt fér Umea
universitet dér jag har trivts sa bra och
fatt en superbra grund att sta pa.”

TEMA HALLBARHET

HALLBARHET KRAVER
ETT SYSTEMTANK

Som Chief Operations Officer for H&M-gruppen
bar Helena Helmersson ett stort ansvar for att
modejatten ska nad sina sociala hallbarhetsmal och
etablera en cirkular affarsmodell innan 2030.

Text: Jonas Lidstrém Foto: Mattias Pettersson

elena Helmersson léste till
civilekonom pa Umea uni-
versitet. Sedan 22 ar tillbaka

arbetar hon inom H&M-grup-

pen, dir hon linge har varit
drivande i att gora hallbar-
het till en kdrnfraga.

Na&r vi traffar dig &r du pa
Umea universitet fér att ta emot ett
pris for inflytelserika ledare. Pa vilket
sétt har du varit en sadan?
- Det som jag, tillsammans med manga
andra, har bidragit till dr att integrera
hallbarhet i H&M-gruppens affdr. Nir jag
boérjade som hallbarhetschef sa var detta
ett omrade som fortfarande lag lite vid

sidan av. Det fanns ett duktigt hallbarhets-

team, men det var inte sa att alla linder
och avdelningar hade hallbarhetsmal som
de sjédlva drev. Sa dr det absolut i dag.

Hur l1angt anser du att H&M-gruppen
har kommit pa den hér resan mot att
bli ett hallbart foretag?

- Jag tror inte att hallbarhetsarbete dr
nagot man kan bli klar med. Men om vi
tar fragan om rittvisa l6ner som exempel:
Tidigare drev vi den genom att triffa pre-
midrministrar i linder dar vi har mycket
produktion och forsokte paverka dem att
hdja minimilonerna i landet. Men i dag
har vi ett helt system pa plats som gor att
arbetare pa fabriksgolvet forhandlar sin

16n, samtidigt som vi som foretag har for-
dndrat oss i hur vi férhandlar priser med
vara underleverantorer. Det ar fortfarande
mycket kvar att gora tills vi natt malet att
alla arbetare ska ha levnadslon, men vi ser
att utvecklingen gar at ritt hall.

Vad finns det f6r andra omraden dér ni
fortfarande behover bli battre?

- Mycket kraft liggs i dag pa att ga mot en
cirkulidr affirsmodell. Det handlar om att
alla fibrer vi anviander ska vara atervunna.
I dag baseras en del av vara kollektioner
pa atervunna fibrer. Men for att na hela
viagen behdvs nya innovationer. Vi beho-
ver dven hitta skalbara tekniker for att
extrahera firgdmnen ur textilfibrer, samt
att separera fibrer i materialblandningar

- behov som vi delar med branschen som
helhet.

Under ditt besdk pa Umea universitet
har du ocksa hallit en géstféreldsning
for studenter och alumner om ”ledar-
skap i en foranderlig vérld”. Pa vilket
sdtt stdller hallbarhetsfragan nya krav
pa ledarskapet?

- Det krdvs att man som ledare har ett sys-
temtdnk. Det rdcker inte att du genomfor
en aktivitet i en del av affdren, utan du
maste dndra hela agendan pa samma gang:
beteenden i organisationen, andra typer
av mal, ritt partners. Man maste tinka pa
alla beroenden. x
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TEMA HALLBARHET

GENMODIFIERADE
LEBRAFISKAR
BIDRAR | KAMPEN
MOT CANCER

Genom att genmodifiera zebrafiskar har Maréne Landstrom,
professor i patologi vid Umea universitet, och hennes forskar-
grupp upptackt molekyldra mekanismer for hur en viss typ
av prostatacancer sprids och blir elakartad. Resultaten kan
leda till battre behandling och effektivare lakemedel mot

prostatacancer.

Text: Nils Fredriksson Foto: Mostphotos/Christian Weiss och Mattias Pettersson

rostatacancer dr den vanligas-
te formen av cancer for min
over hela virlden och
sjukdomen ser ut att
Oka i omfattning de
ndrmaste aren.
Detta eftersom
den ar forknippad
med visterlindsk
diet som nu ocksa blir allt vanliga-
re i u-ldnder.
- Det finns darfor ett stort virde
i att kunna kinna igen aggressiva
former av prostatacancer. Mycket talar
ocksa for att vanliga cancerformer anvin-
der molekyler pa liknande sétt och da kan
var forskning dven ha betydelse for andra
patientgrupper, sdger Maréne Landstrom,
som genomfort studien i samarbete med
Jonas von Hofsten vid Umea universitet.

DEN FORSKNING som nu ledde fram
till genombrottet startade 2012 nir hon
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Maréne
Landstrom

fick ett stort anslag och mgjlighet att
rekrytera doktorander for att undersoka
signalmolekyler som spelar roll vid
inflammationer och tumorprogres-
sion. I pilotforsoken sag man att
det speciella proteinet TRAF6
var viktigt i signalkedjan som
leder till att prostatacancer blir
aggressiv.

GENOM ATT analysera uttrycket
och funktionen for TRAF6 bade i

vavnadsprover fran mdn med prosta-

tacancer och i genmodifierade zebrafiskar
- hidr hade man stor hjilp av gensaxen
CRISPR-Cas9 - har forskarna kunnat pla-
cera TRAF6 som ett nytt och viktigt nyck-
elprotein i signalkedjan féor Wnt3-funktion
i Wnt3a, en tillvixtfaktor som gynnar att
tumoren vixer och cancern sprids.

- Vi har hittat en ny pusselbit som gor
det mojligt att ndrmare férsta molekyldra
mekanismer i cancerforloppet. I for-

langningen kan det gora att man tidigare
kidnner igen aggressiva tumorceller hos

en patient och bidra till nya och bittre
behandlingar. I dag leder manga behand-
lingar mot prostatacancer till biverkningar
och aterfall, var upptéckt kan férhopp-
ningsvis hjdlpa till att rdda bot pa det. Den
okade forstaelsen gor det ocksd mojligt att
utveckla nya likemedel i framtiden.

MARENE LANDSTROM och hennes
forskarlag fortsatter nu med sina studier
kring TRAF6 och dess betydelse for pro-
statacancer. Karthik Aripaka som ingar i
teamet doktorerade i slutet av 2019 och
under 2020 kommer forskarna underséka
lymf- och blodkirlens roll nédr det giller
spridning av prostatacancer. Aven hir
kommer forskarlaget anvdnda zebrafiskar
i sina forsok.

- Zebrafiskar har den fordelen att vi ser
resultat redan inom sex till tolv manader,
med mdoss tar det runt tre ar att fa liknan-



de svar. Fiskarnas genomskinlighet gor det
latt att folja hur metastaserna sprids.

Maréne Landstrom driver ocksa ett
annat projekt som testar ett nytt poten-
tiellt cancerlikemedel. Forskargruppen
har, baserat pa hennes tidigare forskning,
funnit nya och lovande biomarkorer for
aggressiv prostata- och njurcancer. Aven
hir spelar TRAF6 en viktig roll, men i en
annan del av signalkedjan. x

Prostatacancer &r Sveriges vanligas-
te cancerform. Sjukdomen drabbar
framfor allt aldre mén - cirka halften
ar dver 70 ar och ett fatal & under

40 vid diagnos. En tredjedel av all
cancer hos man ar prostatacancer.
Varje ar upptécks omkring 10 000

nya fall av prostatacancer.
Kalla: Cancerfonden

TEMA HALLBARHET

VIRUS - ETT
VIKTIGT VAPEN

Adenovirus orsakar infektioner, oftast

i vara luftvagar. Men virusgruppen kan
ocksa fungera som effektiva vapen mot
cancer.

En grupp Umeaforskare har nu
upptackt en ny typ av mekanism som
dppnar nya mojligheter for att utveckla
virusbaserad cancerbehandling.

Text: Camilla Bergvall Foto: Andreas Lenman
lllustration: Mostphotos

Virus ar specialister pa att ta sig in i celler och foroka
sig, och kan dérfor anvidndas pa olika sitt for att déda
cancerceller. En virusinfektion i en tumor
kan aktivera hela kroppens immun-
forsvar mot cancerceller. Det gar

ocksa att bevdpna” virus med olika
gener, som motverkar att cancer-

celler utvecklar resistens mot olika
lakemedel.

- En stor utmaning har varit att rikta
virus specifikt mot cancercellerna. De
flesta adenovirus som provats hittills har
bara en typ av fiber for att fista vid celler, berittar Anna-
sara Lenman, en av Umeaforskarna vid Institutionen for
klinisk mikrobiologi.

Annasara
Lenman

ADENOVIRUS TYP 52 (HAdV-52) &r ett av fa adeno-
virus som har tva olika typer av fiberproteiner pa sin
utsida, som anvinds for att hifta fast vid malceller. I
samarbete med forskare vid Imperial College, London,
som dr virldsledande inom glykobiologiomradet, har
nu Annasara Lenman kunnat visa att den kortare fibern
binder till en ovanlig typ av kolhydratbaserad receptor,
polysialinsyra.

- Eftersom polysialinsyra overuttrycks pa cancerceller
i bland annat hjirna och lungor 6ppnas nya mojligheter
att anvinda HAdV-52 for behandling for motsvarande
typer av cancer, sidger hon. x
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TEMA HALLBARHET

@

ALLVARLIGT LAGE

FOR HALSAN

Varlden star infor stora utmaningar med pagdende och
forestdende klimatforandringar. Detta paverkar inte minst
manniskors halsa och situationen ar allvarlig.

- Vi kan férvanta oss att fler barn dér av akuta
astmaattacker om luften blir mer férorenad, sager Peter
Byass, professor i global halsa vid Umea universitet.

Text: Johanna Fredriksson Foto: Pixabay och Margaret Byass

Or att fa en tydligare bild 6ver
hur hilsosituationen globalt
utvecklas och paverkas
av klimatférandringar
pagar sedan 2016
projektet The Lancet
countdown. Ett 100-
tal forskare fran 35
institutioner i viarlden
tittar pa hdlsa och miljo utifran
41 olika indikatorer. Umea universi-
tet dr det enda svenska ldrosétet som
medverkar.

- Umea har en lang tradition av att titta
pa hilsofragor i en global kontext, siger
professor Peter Byass som leder arbets-
gruppen i Umead, ddr docent Maria Nilsson
och professor Joacim Rockl6v ingar.

2019 ARS rapport hade sirskilt fokus

pa barns hilsa, nagot som ligger i tiden
med tanke pa hur klimatfragan engagerat
den yngre generationen det senaste aret.
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Peter
Byass

Enligt Peter Byass har barnen anledning
att vara oroliga. Redan nu kan vi se hur
klimatforandringen orsakar naturkata-
strofer, virmebdljor och férorenad
luft.

EN STAD som Umea har bra
luftkvalitet, men i stider som
Deli och Shanghai dr det patagligt
illa.

- Du kan knappt andas dér. Tdnk pa
barn som ska vixa upp i den typen av
miljo. Det kommer ge allvarliga konse-
kvenser, sidger Peter Byass och malar upp
ett scenario av 0kat antal barn som dor pa
grund av luftféroreningar.

- Greta Thunberg och hennes vinner
har helt ritt i att h6ja sina roster.

MEN DET ir inte bara barn som far illa.
Fler virmebdljor dr en konsekvens som
i stérre utstrackning drabbar dldre. En
o0kning som chockerat forskarna.

- Exponering fér virmebdljor har gatt upp,

upp, upp, upp, sager Peter Byass och berit-

tar att for fem ar sedan var det farre dn 10

miljoner i virlden som utsattes for virme-

boljor. Forra dret var antalet 220 miljoner.
- Klimatférdandringarna drabbar alla.

FORSKARNA | The Lancet countdown
medverkar med manga olika perspek-
tiv, men de ir alla samstdmmiga i sina
analyser.

-Det rader inga tvivel om att det pagar
klimatfordndringar och att det dr hogst
troligt att hotet mot manniskors hélsa
kommer att fa svara konsekvenser. Det
hér ar allvarliga hot, sdger Peter Byass
och uppmuntrar alla manniskor att bidra
sa mycket de kan, i det stora och det lilla,
men betonar att det ir globala samarbeten
som kravs for att na verklig forandring.
Och det nu.

- Det dr bradskande - ju ldngre vi vintar
desto dyrare kommer det att bli. x
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Ann-Kristin Bergquist
forskar om utvecklingen
av klimatomstaéllningen
inom néringslivet, saval
nationellt som interna-
tionellt. ”Vi har inte en
chans att klara klimat-
malen utan en global
dverenskommelse.”
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Sverige
har minskat sitt
koldioxidutslapp per
capita. Fran 11,48 ton ar

1970 till 4,5 ton ar 2014.
Under samma period
har Kina &kat fran
0,9 till 7,5 ton.

nn-Kristin Berg-
quist dr docent i
ekonomisk historia
vid Umea uni-
versitet. Hennes
forskning dr framst
fokuserad pa att
ur ett historiskt
perspektiv forsta
forutsattningar och hinder for miljé- och
energiomstéllningar inom néringslivet,
speciellt den tunga industrin.

Hon har bland annat djupdykt i utveck-
lingen av Bolidens smaltverk Ronnskar
i norra Visterbotten, som i borjan av
1970-talet var Sveriges ’skitigaste industri’,
da dess malm hade sdreget hoga halter av
svavel och tungmetaller.

Sedan dess har Ronnskar minskat utslap-
pen av tungmetaller med 99 procent. Samti-
digt har produktionen mer &n férdubblats.

- Kortsiktigt kostade det for Boliden,
pa lang sikt visade det sig vara en I6nsam
omstillning, siger Ann-Kristin Bergquist
och berittar att detsamma skedde inom
massa- och pappersindustrin, som hon
ocksa studerat.

RISKEN ATT forlora i konkurrenskraft och
minskad ekonomisk tillvixt brukar annars
vara starka argument for att inte satsa pa
langtgdende miljo- och klimatforbattran-
de atgirder. Sa, vad dr det som gjort att
Sverige lyckats?

Vi gar tillbaka nigra decennier.

I takt med att féroreningsproblemen
generellt blev allt mer patagliga vid mitten
av 1900-talet blev miljofragan hogaktuell.

I Sverige hade néringslivet féraningar om
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oundvikligt striktare lagstiftning - den nya
Miljoskyddslagen tradde i kraft 1969. Darfor
initierade industrin ett forskningsinstitut
inom milj6 och hallbarhet (i dag Svenska
Miljoinstitutet, IVL), ar 1966. Syftet var att
samordna kunskapsutveckling mellan staten
och néringslivet for att skapa forstaelse for
utsldppens miljopaverkan och komma med
tekniska l6sningar pa en rad akuta problem.
Samverkan och att industrin tidigt tog
problemen pa allvar tror Ann-Kristin
Bergquist dr en stor anledning till att
miljodrivna omstdllningar inom svensk
industri varit framgangsrika i ett interna-
tionellt perspektiv. En annan framgangs-

faktor dr att staten & sin sida tagit hinsyn
till niringslivets ekonomiska ramar, men
ocksa dess ingenjorskompetens.

- Foretagen gavs en hog grad av frihet
att utveckla ny teknik. Det har stimulerade
teknisk utveckling och stirkte konkurrens-
kraften pa sikt.

Sedan 1970-talet har svensk miljopolitik
global status, d@ven om det fortfarande
finns utmaningar hér.

Vad kan ett land som Kina ldra av
Sverige?

- Att sitta langsiktiga mal fér miljopolitiken,
strikta men flexibla mal, och att halla det



P& 1960-talet var Rénnskérsverken i Skellefted kommun Sveriges skitigaste industri. Men sa
stillde de om och samtidigt som utsldppen sjonk drastiskt sa dkade faktiskt produktionen.

stabilt 6ver tid trots nya politiska strom-
ningar, sager Ann-Kristin Bergquist, men
konstaterar att det inte dr helt enkelt att
applicera den svenska milj6lagstiftningen
och styrmedel pa andra ldnder.

- For att politiken alltid bygger pa de
institutioner i samhéllet som du har och
de har utvecklats under vildigt lang tid.
Sverige har en ganska hog institutionell
effektivitet som bygger pa just det hdr med
samarbete, kompromisser, lag korruption,
i ett litet land med ganska homogena
varderingar. Svensk ekonomi dr ocksa
vildigt liten i jamforelse med lander som
Kina och USA.

Trots det dr det viktigt att Sverige gar fore,
av flera anledningar.

- Sverige ar viktigt bade for att driva
innovation och teknisk utveckling. Det
finns goda institutionella férutsattningar
hér.

ANN-KRISTIN BERGQUIST tittar numer
pa klimatomstéllning ur ett internationellt
perspektiv, for att identifiera hinder.

- Det har gjort att jag har blivit mindre
hoppfull om jag far vara arlig.

Vid slutet av 80-talet var ledande
vistlinder med USA i spetsen nira en
overenskommelse om att reglera kol-

TEMA HALLBARHET

dioxidutsldpp. Men sa vinde utvecklingen
och plotsligt sattes tilltron till att markna-
den skulle 16sa problemen, ett tink som
fortfarande rader.

- Det man missat i de hér visionerna och
forhoppningarna ar att problemen ligger
pa systemniva. Enskilda foretag har valdigt
liten mojlighet att gora nagot radikalt, for
dessa foretag far svart att konkurrera om
andra foretag inte foljer efter.

| DAG utgor fossila brianslen fortfarande
over 80 procent av den globala energikon-
sumtionen. Linder ir pa kort sikt vildigt
beroende av fossil energi for att uppratt-
halla levnadsstandarden, och héja den i
laginkomstldnder. Men det blir till ett hogt
pris for klimatet.

Ann-Kristin Bergquist anser att klimat-
omstdllningen kraver globala 6verenskom-
melser som inbegriper hdjda priser pa
fossila branslen i kombination med stod
for fornyelsebar energi.

- Det dr vildigt viktigt med en globalt
samlad politik som trycker pa for att 6ka
farten. Det dr nog den storsta slutsatsen
man kan dra, om man ser tillbaka pa
historien. Men det dr ocksa den storsta
utmaningen.

Diremot tror hon pa konsumentmakt
och underifranrorelse som paverkans-
medel.

- Det &r pa riktigt viktigt det som den
hér nya generationen, som Greta Thun-
berg, star for. Det behovs nagot liknande
som fanns pa 1960-talet, som verkligen
blir formativt. Det dr ett nytt uppvaknan-
de som jag tror dr vildigt viktigt for att fa
intressen till férhandlingsbordet. x
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Ar 2050

beraknas fler an tio

kampen mot resistenta bakterier
menar Fredrik Almqvist att vi maste
anvinda alla sitt vi kan komma pa.

- Vi maste fa ny fart pa befintli-
ga antibiotika. Nya metoder - till
exempel studerar forskare hur man
kan stimulera immunforsvaret, eller
anvidnda “malinriktade” virus, speci-
alvirus/bakteriofager som slar ut en

viss sorts bakterier.

Han har dgnat mycket tid at att hitta nya
kombinationer for att avvipna bakterier-
na.

- Det dr en fantastisk kdnsla att hitta en
ny molekyl. Kemister tycker om att gora
nya molekyler, molekyler som inte finns.

Fast nu dr det brattom. Vid sepsis, om
man far blodf6rgiftning av mérdarbak-
terier, kan man do inom nagra timmar.
Klamydia, dédr 140 miljoner manniskor

behandlas varje ar, ir inte dédande, men

maste behandlas och dir konsumeras i
dag oerhorda méngder antibiotika.

- Risken &r stor att vi, pa grund av

antibiotikaresistens, kommer att do

miljoner manniskor i en allt yngre élder.
per él", i varlden, avlida Sjukvarden kan minska bruket av
till foljd av resistenta antibiotika. Dir har Sverige - och
sjukdomar. Visterbotten - lyckats jamforelsevis

HITTAR NYA METODER
.. 0CH NYA MOLEKYLER

Antibiotikaresistens ar ett av de stdrsta hoten mot
manskligt liv pd jorden. Kemisten Fredrik AlImagvist soker
|6sningar, men konstaterar att det inte racker att satsa
pa att hitta ny klassisk antibiotika. Det tar for 1ang tid.

Text: Inger Nilsson Foto: TEDxUmea och Mattias Pettersson
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bra, men antibiotikaresistens ar ett
globalt problem.

- Som privatperson giller det framfor
allt att vara noga med hygienen. Alla som
har mojlighet att vilja mat som dr produ-
cerad utan antibiotika bor forsoka gora
det. Cirka 70 procent av anvindningen av
antibiotika anvidnds for matproduktion
och den siffran maste minska.

Fredrik Almqvist pekar pa vad som
hidnde nir den sa kallade svininfluensan
hirjade.

- D4 sattes det ut desinfektionsmedel
lite Gverallt och en effekt blev att ”vabban-
det” gick ner.

Nér lidkemedelsbolagen slutade
satsa pa att hitta nya antibiotika,
ndr det blev for dyrt och inte
gick att tjdna pengar, blev det
svart for forskarna. Det krivs
bade tid och pengar - och fler
kemister - for att bekdmpa anti-
biotikaresistens.

- Jag dr optimist, men man maste
vara beredd att betala utvecklingen.
Vi forskare behdver samarbeta. Om vi vet
att det finns minsta lilla chans att ridda

liv, sd maste vi fortsitta. x

Fredrik
Almqvist



UNDERJORDISKT
HOT MOT VARA

NATIONALPARKER

Daggmaskar har lange setts som nyttodjur

i Sverige och en drivkraft bakom ett hallbart
kretslopp. | andra delar av varlden ar ryktet det
motsatta. Markforskaren Jonatan Klaminder tycker det

ar dags att ifrdgasatta var installning till underjordens
utgravare - atminstone pa obrukade marker med

h&ga naturvarden.

Text: Camilla Bergvall lllustration och foto: Mattias Pettersson

nstinkten att ridda daggmaskar som
flyr regndrinkta marker ar djupt
rotad hos manga av oss sedan
barnsben. Aven Jonatan
Klaminder, universitets-
lektor vid Institutionen
for ekologi, miljo och
geovetenskap, har linge
haft en positiv instillning
till djurslidktet, som &dter och bryter
ner doda viaxter, och syresitter och
drdnerar mark genom sina gangar.

Det dr forst pd senare ar han har fatt tinka

om.

- Nar daggmaskar sprider sig till skogar
som varit maskfria i tusentals ar paver-
kas hela ekosystem. Forutom att jordens
struktur fordndras, drar maskar ner
markens 6versta lager av doda vaxtdelar
- humuslagret. D4 forsvinner ett viktigt
skydd mot kyla och frédtande djur som
en del fjdllvixter dr beroende av for att
overleva, sdger han och fortsitter:

- I Nordamerika har de infort restriktio-
ner for att aktivt skydda sina nationalpar-
ker fran europeiska maskarter. Men, i vara
stora fjdllparker - som Padjelanta, Sarek

Jonatan
Klaminder

och Abisko - finns inga restriktioner for att
ta in daggmaskar. Fragan dr om vi ocksa
borde ha det? Nir daggmaskar vil
etablerat sig i nu maskfria delar
blir de extremt svara att fa bort.

JONATAN KLAMINDER leder
nu en studie for att ta reda pa
hur langt in i svensk fjallvarld
som olika daggmaskarter har hunnit
breda ut sig, och vad de far for effek-
ter pa fjallmiljon.
- Vi vet nu att maskar sprids fran
jordbrukstomter, grasmattor och trad-
gardskomposter i fjillen, bland annat har
vi hittat de bleka och tjocka virstingar
som enligt amerikanska studier férandrar
marken mest. Men fragan ir nu hur dessa
arter paverkar vara fjillbjorkskogar - bor
vi vara oroliga, eller?

OROVACKANDE AR att amerikanska
studier har visat att daggmaskars nir-

varo kan ligga bakom kaskadeffekter pa
ekosystemen, det vill sdga att ndr vissa
vaxtarter forsvinner minskar dven betande
dédggdjur i antal. Bekymmersamt dr ocksa

TEMA HALLBARHET

att maskars aktivitet kan gynna invasiva
vixtarter. Men kanske mest skraimmande
ar att dagens klimatmodeller kan behova
goras om.

- Vi befarar att daggmaskars formaga
att skynda pa nedbrytningen kan paverka
markers kolutsldpp lika mycket som fram-
tida klimatférandringar i de omraden de
etablerar sig i. Med forsiktighetsprincipen i
ryggen skulle jag vilja uppmana alla fiskare
att - tminstone tills vidare - sluta slippa ut
overblivna daggmaskar i fjdllnaturen, nagot
som jag sjdlv gjort under manga ar, séger
Jonatan Klaminder. x

Daggmaskars utbredning

Det finns cirka 2 000 daggmaskarter
i varlden, 14 i Sverige. Daggmaskar
sprider sig naturligt i en takt av 5-15
m/ar. Utan hjélp av jordbrukare, och

darefter aven fiskare, skulle de pa
egen hand bara ha hunnit upp till
Danmark efter istiden. Nar daggmas-
kar kom till Sverige och fjallvarlden &r
ej klarlagt.
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BLANDSKOG
AR FRAMTIDEN

Ratt blandad blandskog ar
mer vardefull an dagens
dominerande monokultur.
Det visar Micael Jonsson,
ekolog vid Umea universitet,
i sin forskning.

- Omstéliningen maste
bodrja nu, det vi gbr med
skogen i dag far vi leva med
i minst 70-80 ar, sdger han.

Text: Nils Fredriksson
Foto: Ulrika Bergfors och Mostphotos
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icael Jonsson publice-
rade i borjan av 2019
en artikel om
blandskog i
Nature Plants,
tillsammans
med Jan
Bengtsson
och Tord Snall
pa SLU, Lars Gamfeldt, Goteborgs
universitet och Jon Moen, Umea

Micael

Fordelar
med blandskog
Blandskog ar enligt
forskning taligare mot
brander, torka, stormar och
skadeinsekter an skogar med
bara ett tradslag - sa kallad
monokultur - och dessutom
battre pa att leverera fler
ekosystemtjanster.

cerade i Nature Communications 2013.
Dér kritiserades monokulturen i svenskt
skogsbruk.
- De stora skogsbolagens kal-
hyggesbruk ar férodande for
den biologiska mangfalden och
manga andra tjinster som skogen
levererar, sdger Micael Jonsson.

OM SKOGSINDUSTRIN foljde
raden fran Micael Jonsson och hans

Jonsson

universitet.

Den presenterar en studie kring
vilka trddslag man ska mixa for att bland
annat fa battre tradtillvixt och mer biolo-
gisk mangfald. Genom att analysera data
fran Riksskogstaxeringen visar forskarna att
det ar viktigt att blanda ritt tradslag. I norr
ar gran-bjork bast medan tall-bjork gynnar
fler ekosystemtjanster i sodra Sverige.

ARTIKELN AR en uppféljare till en artikel
som Micael Jonsson var med och publi-

kollegor skulle manga fordelar uppnas.

Blandskog dr taligare dn monokulturer
mot brand, storm, torka och skadein-
sekter. Genom blandskog kan man ocksa
fa hogre kvalitet pa virket och anvdnda
skogen till mer langlivade produkter.

- Snabbvixande granskog blir ofta till
kortlivade produkter som papper och det
ger omedelbara utsldpp av kol i atmos-
faren. Om vi later skog bli dldre binder
den mer kol, vilket dr nyttigt for klimatet,
forklarar Micael Jonsson.



Ytterligare en aspekt dr att ingen vet vad
som dr mest attraktivt i skogen om 100 ar.
Om det till exempel dr turismen som drar
mest i skogen da vill man inte ha kalhyg-
gen och monokulturer med gran.

MICAEL JONSSON ser vissa positiva
tecken i dag. Kalhyggesbruket far allt

oftare kritik, Skogsstyrelsen informerar

om blandskog, méanga privata skogségare i
sodra Sverige vill avverka mindre, andelen
kvinnor som &dger skog 6kar - och de dr mer
benégna att prioritera andra skogliga virden
dn virkesproduktion. Men han tror att det
krévs beslut fran hogsta ort for att paskynda
utvecklingen.

- Det &r en stor och férmodligen kostsam
omstillning for skogsindustrin att byta till
mer blandskog och det dr inte litt politiskt
eftersom det pa kort sikt kan leda till férlora-
de arbetstillfillen. Men pa liangre sikt skulle
mer blandskog 6ka skogsbrukets hallbarhet
genom att gynna skogens alla virden. x
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Agenda 2030
- for en hallbar framtid

genda 2030 dr den mest ambitidsa Gver-

enskommelse for hallbar utveckling som

nagonsin har antagits. I begreppet integreras

de tre dimensionerna av hallbarhet: social,

ekonomisk och miljdmaéssig. Genom agendan
har vérldens ledare férbundit sig att hantera tre avgorande
globala utmaningar fram till ar 2030: att avskaffa extrem
fattigdom, att minska ojamlikheter och orittvisor och att
16sa klimatkrisen.

En hallbar utveckling kriver gemensam handling glo-
balt, nationellt, regionalt och lokalt. I agendan under-
stryks sambandet mellan olika nivaer, liksom vikten av
partnerskap mellan regering, niringsliv, akademi och
civilsamhille.

Lansstyrelserna ir statens foretradare pa regional
niva och har uppdrag och verksamheter inom flertalet
politikomraden. Samtliga 17 mal i agendan berdr lanssty-
relsernas verksamhet. Linsstyrelserna har darfor givits en
central roll nir det giller genomférandet av Agenda 2030.
I regleringsbrevet framgar att linsstyrelserna, i samverkan
med andra relevanta aktorer inom linen, ska verka for att
malen nas samt sprida information om arbetet.

LANSSTYRELSEN | Visterbotten har till vision att *Till-
sammans gor vi det hallbara mojligt”. Vi verkar fér en
utveckling av samhillen och landsbygd dar miljo, tillvaxt
och goda levnadsvillkor gar hand i hand. Nigra exempel
pa vad vi sdrskilt avser fokusera pa ar 2020 inom ramen
for agenda-arbetet ar att: skydda vara kulturarv, imple-
mentera strategier for katastrofriskreducering, férhindra
invasiva arter, verka for hallbart nyttjande av ekosystem
pa land och i s6tvatten, verka for minskat matsvinn, fram-
ja ett hallbart skogsbruk samt bidra till landsbygdsutveck-
ling. En viktig och ndra samarbetspartner i det arbetet ar
Umea universitet, som bidrar med forskning och utbild-
ning med bade bredd och hog kvalitet.

DEN GLOBALA utvecklingen ror sig i bade positiv och
negativ riktning. De utmaningar virlden star infér kraver
handling som leder till fordndring. Nar viljan finns och
lander enas kan verklig fordndring astadkommas. %

LARS LUSTIG

Lansrad vid Lansstyrelsen
Vasterbotten och vice ordférande
i universitetsstyrelsen,

Umea universitet

Foto: Mattias Pettersson
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Forenta Nationerna tillsatte

i borjan av 1980-talet en
miljokommission med politiker
och experter. Slutrapporten
”Var gemensamma framtid” blev
avgorande for synen pa hallbar
utveckling som en fraga med en
ekologisk, en social och en
ekonomisk dimension.

Text: UIf Holmgren
Illustration: Felicia Fortes



mitten av 1980-talet fick Norges davaran-
de statsminister Gro Harlem Brundtland
i uppgift att leda en strategisk grupp
inom FN-systemet. Uppdraget var att
utarbeta ett forslag pa langsiktiga globala
miljostrategier. Slutrapporten publicera-
des 1987 med den langa titeln “Report of
the World Commission of Environment
and Development: Our Common Future”.
Rapporten rymmer en bred dversyn 6ver manga av
de fragor som var och dr avgérande f6r ménnisk-
ans framtid. Hir hittar man kapitel som behandlar
ekonomiska fragestdllningar, befolkningsfrigor,
livsmedelsfoérsorjning, biologisk méangfald, urbani-
sering, industrifragor och inte minst hur mansklig-
heten skall hantera gemensamma resurser.

1 DENNA rapport finns ocksa den definition av
hallbar utveckling som blivit allmént accepterad:
”Hallbar utveckling ar en utveckling som tillgo-
doser nutidens behov utan att kompromissa med
kommande generationers formaga att tillgodo-
se sina egna behov.” Omedelbart efter denna
definition kommer ett tilligg i tva punkter. Forsta
punkten understryker att det i férsta hand ar
behoven hos virldens fattiga som skall tillgodoses.
Andra punkten handlar om att tekniska och sociala
system maste harmoniera med en god milj6.

Genom sin enkla begriplighet har Brundtlands
definition av hallbar utveckling vunnit stort
genomslag. Grundtanken dr att det handlar om att
leva ett gott liv, och att de som kommer efter oss
ocksa ska kunna leva ett gott liv. Vem stiller inte
upp pa det?

Men det finns tva problem med formulering-
en. Det forsta dr begreppet "behov”, som har
helt olika betydelser for olika ménniskor, i olika
kulturella sammanhang och livssituationer. Detta
problem foérsokte rapportens forfattare parera
redan i tilligget i den ursprungliga skrivningen.

Ulf Holmgren ar univer-
sitetslektor och civil-
ingenjor. Tillsammans
med Hakan Gulliksson &r
han forfattare till boken
"Hallbar utveckling: tek-
nik, samhalle och livskva-
litet” som 2018 kom ut

i en tredje, uppdaterad
upplaga.

HISTORIA

Det andra problemet dr ordet "utveckling”. Det
kan syfta pa en samhéllsutveckling i betydelsen
“omstdllning till ett hallbart samhélle”. Men det
kan ocksa tolkas som ekonomisk utveckling, métt i
termer av traditionell ekonomisk tillvixt.

Mycket tyder pa att Brundtlandkommissionen
inte sag en egentlig motséttning mellan dessa
synsdtt. Under rubriken ”Changing the quality of
growth” skriver man:

”Hallbar utveckling innebér mer in tillvaxt.

Det krivs en fordndring av betydelsen av begrep-
pet tillvixt for att gora den mindre material- och
energikravande samt mer jamlik i sin innebord.
Dessa forandringar krévs (...) for att upprétthalla det
ekologiska kapitalet, for att ge en forbéttrad inkomst-
férdelning och for att minska var sarbarhet.”

Kommissionen menar att ekonomisk tillvixt ar
absolut nodvindig for att lyfta de fattigas situation,
men man tianker sig ocksa att koppla tillvixten till
en utveckling som ir ekologiskt acceptabel och
socialt hallbar.

Ett synsitt fran Brundtlandrapporten som visat
sig sdrskilt anvindbart dr uppdelningen av hall-
barhet i en ekologisk, en social och en ekonomisk
dimension.

EKOLOGISK HALLBARHET handlar om att leva
inom ekosystemens grinser - att uppritthalla eko-
systemens livskraft, att hushélla med resurser och
att begrdnsa inverkan av utslapp.

Ett socialt hallbart samhélle dr rattvist, jaimlikt,
inkluderande och demokratiskt. Det garanterar en
rimlig livskvalitet for nuvarande och kommande
generationer.

Ett hallbart ekonomiskt system, slutligen, ar
forutsdgbart och réttssdkert. Rimligtvis bor det
ocksa bidra till att uppfylla Brundtlandsrapportens
onskemal om att bibehalla det ekologiska kapita-
let, utjimna ekonomiska orittvisor och reducera
systemets sarbarhet.

Men inte lings nagon av dessa tre dimensioner
har méinskligheten lyckats sdrskilt bra. Vi over-
skrider planetens granser vad géller biologisk
mangfald och fororeningar. Vi behover reducera
de globala utslippen av vixthusgaser med 10-15
procent per ar for att klara klimatmalen. Vad giller
social hallbarhet sa lever tva miljarder mianniskor
pa mindre &n tre dollar per dag. Ocksa nir det
giller ekonomisk hallbarhet dr det en lang vig
kvar att ga.

Infor det nya decenniet har manga talat om
gron omstéllning och gron tillviaxt. Omstéllningen
behover hanteras skyndsamt med tanke pa situa-
tionens allvar. Men samtidigt behdver férandringar
motiverade av den grona omstdllningen - som till
exempel det 6kade behovet av metaller till batte-
rier, solceller och generatorer - goras pa ett sitt
som respekterar bade natur- och kulturvirden. x
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MYCKET MER
ATBAR MAT
KAN RADDAS

Gastronomiprogrammet gér gemensam sak
med ett avfallsbolag for att forandra beteenden
och minska matsvinnet.

Text: Jonas Lidstrém Foto: Patrick Tragardh Illustrationer: Freepik.com
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atsvinn ar ett problem som
blir synligt i vara sopor.
Enligt Naturvardsverkets
senaste siffror (2016) sldng-
de svenskarna 200000 ton
dtbar mat under ett ar.

Men for att minska
matsvinnet behéver vi flytta
blicken fran avfallsberget
och till hur vi handlar ravaror, planerar och
lagar vara maltider.

MED TANKE pé detta dr det ganska logiskt att
Umed kommunala vatten- och avfallsbolaget
Vakin och gastronomiprogrammet vid Umea
universitet har borjat samarbeta under parol-
len Ridda maten.

VID SENASTE upplagan av populdra Umea
Smakfestival stod gastronomistudenter i ett
uppvisningskok pa Radhustorget och lagade
smakportioner av lackra matritter baserade
pa sadana ravaror som ofta sliangs bort.

- Var provsmakningsmeny bestod bland
annat av pesto pa blast och baljvéxtrester,
rostade brédmackor och brodpudding, berét-
tar Bjorn Norén, som ir ldrare pa gastronomi-
programmet.

Samarbetet har ocksa resulterat i en inspi-
rerande kunskapsbank fér matlagare som
vill ridda mat fran att kastas. Snarare 4n en
kokbok med fasta recept bestar materialet av
idékort som ger en 6verskadlig vy 6ver mojlig-
heter for att ta till vara pa olika ravaror. %

Recept/Idékort
Banken med idékort finns i digital form pa
vakin.se/kampanjsidor/raddamaten. Surfa

in dar nésta gang det &r dags att rensa i
kylskap och skafferi. Torrt brdd, halvvis-
sen sallad och bortglémda rotfrukter rym-
mer fler méjligheter an du tror.




Daligt samvete hjalper
oss att andra vanor

Annika Nordlund ar docent i miljopsykologi vid Umea
universitet. Hon menar att daligt samvete kan vara en bra
forutsittning for mer klimatsmarta beteenden:

- Om vi kan skapa en intern motivation att agera sa kan
man bittre std ut med de avkall som krévs.

Samtidigt dr det viktigt att minniskor har verktyg och
kunskap for att handla rétt.

- Att skrdimma kan i vérsta fall leda till en apati, och det
vill vi ju inte.

Annika Nordlund tror att det dr viktigt att
vi som individer agerar. Aven om det ir
sma férandringar som val av féorpackning-
ar eller att skippa enstaka bilresor. Kli-
matkrisen kriver att vi alla tinker nytt:

- Det &r ett gemensamt skapat pro-
blem och vi maste gemensamt 16sa det.

Pa umu.se finns ett ldngre reportage om Annika
Annika Nordlund. Nordlund

» Qp

VEGETARISK LUNCH
FUNKAR FINT FOR BARN

Nér en kommunal forskola i Umea beslot sig for att infora
vegetarisk kost av klimatskil sd uppmirksammades detta
av bade lokal- och riksmedia och pa sociala medier.

Vissa kritiska debattorer ifragasatte den vegetariska
matens allsidighet och néiringsinnehall.

Agneta Hornell, som dr professor i kost-
vetenskap vid Umea universitet, passade
pa att rita ut fragetecken om lunch i en
intervju i Sveriges Radio:

- Det finns inget som hindrar att det
bestar av vegetabilier enbart. Huvudsa-
ken &r att det ar vélplanerat.

I den senaste revideringen av de Nordiska
Néringsrekommendationerna ledde Agneta
Hornell den expertgrupp som ansvarade for
raden till spaddbarn, barn och ungdomar.

Agneta
Hoérnell

Rekommendationerna finns att I&sa pa Livsmedels-

verkets webbplats, for den som vill ha forsknings-
baserade besked om naringsriktig mat.

TEMA
HALLBARHET

MER SENSUELLT
AN VISUELLT

Inredningsbloggaren Frida Ramstedt tror
att vi kommer sluta konsumera inredning
med dgonen under 20-talet. Branschen
behdver dverge ohallbara material som
spanskiva och plast.

Tror du att vi i Sverige kommer att bli mer hallbara i
hur vi konsumerar inredning under de nirmsta aren?
- De ndrmsta aren ar en vildigt kort tidshorisont. Vi ska
nog inte forvinta oss att mébel- och inredningsbranschen
gar igenom en stor omstdllning pa nagra fa ar. Men jag ser
helt klart att medvetenheten och intresset for miljo- och
hallbarhetsfragor 6kar bland konsumenterna.

Vad ar det som behéver férandras?

- Det handlar till viss del om materialen. Vi ar medvetna
om att plastpasar ir daliga och bidrar till att féorsdmra mil-
jon. Men en soffa som ar stoppad med kallskum bestar ju
av mycket mer plast, framtagen av fossila ravaror som olja
och naturgas. Alla dessa mébler av tréfiberskivor dr ett
annat exempel. De har kort livslingd och gar till f6rbrian-
ning nir de har tjanat ut.

Ar naturmaterial 16sningen?

- Mobler framstillda av naturmaterial som massivt trd har
en helt annan livslingd och gér att reparera och varda.
Men for att konsumera inredning pa ett hallbart sitt maste
vi ocksa borja tinka mycket mer langsiktigt pa sakerna vi
koper till vara hem. Om du renoverar ditt kok sa fort det
borjar kinnas omodernt sa blir det ohallbart - &ven om de
nya koksluckorna ar gjorda av atervunna majsfibrer.

Hur ska vi kunna bryta det hdr monstret?

- Nér jag ar ute och foreldser brukar jag prata om det jag
kallar for ”visualismen” - att vi lange har konsumerat
inredning med 6gonen. Reklam och inredningsmagasin och
bloggar har spelat en viktig roll i detta fokus pa det visuella
med skiftande trender och stilar. Men jag tror starkt att vi
gar emot att fokusera mer pa funktion, samtidigt som vi blir
mer sensuella och taktila. Fran visualism till sensualism! x
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TEMA HALLBARHET

FRAMTIDENS
MANNISKOR |
VARA HANDER

Definitionen av hallbarhet tar hansyn
till framtidens manniskor. Men vilka ar
de och hur ménga &r de? De fragorna

utforskar filosofen Kalle Grill.

Text: Johanna Fredriksson
Foto: Mattias Pettersson

n hallbar utveckling ir en
utveckling som tillfredsstéller
dagens behov utan att dventy-
ra kommande generationers
mojligheter att tillfredsstilla
sina behov.

Den meningen dr ett utdrag
ur Brundtlandrapporten som
skrevs av Varldskommissionen

for milj6 och utveckling pa uppdrag av FN
1987 och genom vilken begreppet héllbar
utveckling fick internationell spridning
och dr tongivande dn i dag.

Kalle Grill &r docent och universitets-
lektor i filosofi och férestandare fér
kandidatprogrammet i filosofi och
samhallsanalys. Han undervisar och
handleder inom moralfilosofi och

politisk filosofi.

Han driver flera forskningsprojekt,
bland annat ”Framtida manniskor
och hallbarhetsbegreppet” tillsam-
mans med Lars Samuelsson. Det
pagar till och med 2020.
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Men vad menas med framtida ménniskor
i det hir sammanhanget? Vilka ir de,
hur manga ir de? Hur paverkar dagens
mdanniskor framtida generationer?
Kalle Grill, docent i filosofi vid Umea uni-
versitet, angriper fragorna i ett forsknings-
projekt som 16per under fyra ar.

- Jag vill undersoka om vi bittre kan
forsta och komma 6verens om vad fram-
tida minniskor - framtida generationer

- bor betyda i den hir hallbarhetsdefinitio-

nen, sager han.

KALLE GRILL anser att hallbarhets-
begreppet som det anvinds i dag ar
oprecist, och att i det ingar ett antagande
om att det kommer att finnas ménniskor i
framtiden, nagot som inte &r sjdlvskrivet.

Han menar dven att vi i dag faktiskt kan
bestimma hur manga manniskor som
kommer att finnas i framtiden. Vi vet att
politiska beslut, exempelvis subventioner
for barnomsorg, paverkar ifall manniskor
skaffar barn eller inte och hur manga.

Ur héllbarhetsperspektiv finns det flera
scenarion som dr hallbara.

- Ska vi sikta pa farre manniskor som har
sa bra liv som mojligt, eller 4r det okej
ifall det f6ds ett storre antal som har lite
mindre majligheter, reser mer séllan och
har lite lagre levnadsstandard?

Och med forskning kan vi paverka hur
madnskligheten utvecklas.

- Genom genteknik eller genom att
ersitta framtida manniskor med artificiell
intelligens skulle vi kanske fa folk att noja
sig med lite mindre, ha mindre behov.
Antingen fysiologiskt eller psykologiskt.
Om de ngjer sig med mindre kan vi
brinna mer resurser nu. Ar det hallbart?,
fragar sig Kalle Grill och séger att ett
sadant tdnk dr forenligt med definitionen
om man ldser den bokstavligt, men att de
som forfattat den antagligen inte tdnkt sa.

Syftet med hans projekt ar alltsa att pre-
cisera vad som bor menas med framtida
ménniskor i hallbarhetsdefinitionen, gora
den mer vildefinierad och dirmed mer
anviandbar som policyverktyg.

- Det giller helt enkelt att begreppet
“framtida generationer” betyder ratt
sak. x



Myggor i Europa sprider zika-viruset

Sjukdomen zika ger ofta bara lindriga
symtom, men kan orsaka mikrocefali
hos foster om kvinnan smittas. I
slutet av 2019 smittades for forsta
gangen personer i Europa av

virus som forts 6ver av myg-

gor pa plats. Vid alla tidigare

kidnda sjukdomsfall har europé-

er antingen smittats pa resor i
zika-drabbade ldander eller genom
kontakt med andra smittade. Umed
universitet koordinerar projektet

ZikaPLAN, Zika Preparedness Latin Ame-
rican Network, som samlar 25 av virldens

ledande forsknings- och folkhélsoorgani-
sationer for att bygga upp beredskap
for zika-utbrott. En av Umeéafors-
karna ir Joacim RocKklov.

- Jag ar forvanad over att
smittan borjar spridas av myg-
gor i Europa just nu, eftersom

det inte rapporterats sa manga
fall i virlden sedan utbrottet i
Sydamerika 2016-2017. Kanske kan
fallen bero pa att hogre temperaturer
okar myggornas kapacitet att sprida
viruset, sidger han.

Joacim
Rocklov

Foto: Mattias Pettersson

Curiosum 6ppnar dérrarna

Ar 2020 stdr Umea universitets nya science centre och
maker space - Curiosum - klart pa Konstnarligt cam-
pus. Har kan barn och vuxna motas for att utforska
och inspireras av vetenskap och teknik. | planetariet
gar det att aka pa interaktiva resor ut i rymden, och

pa en kupolformad filmduk visas filmer och férestall-

ningar med nya perspektiv pa var varld.

FORSKAR
PA Al SOM
KOMPIS VID
STRESS

Hur reagerar manniskor
pa en Al-baserad social
kompanjon, eller assistent,
nar man behdver hantera
stressrelaterad ohalsa och
utmattning?

Helena Lindgren, professor vid Insti-
tutionen for datavetenskap, forskar

pa detta. Hon &r en av 16 forskare vid
olika ldrositen i Sverige som delar pa
96 miljoner fran Wallenbergsstiftelser-
na, som kommer att satsa totalt 660
miljoner under tio ar pa forskning om
humanistiska och samhillsaspekter

Foto: White arkitekter

kring AI och autonoma system inom det
nya forskningsprogrammet WASP-HS.
Umea universitet har huvudansvar for
programmet.

Universitetsstyrelsen har ocksa beslutat
att satsa 100 miljoner kronor under tio ar
pa Al-forskning.

Foto: Mattias Pettersson

AKTUELLT

Topprankad
- o -
nybliven 30-aring
For fidrde aret i rad intar Design-
hdgskolan vid Umea universitet
en foérstaplats pa "Red Dot
Design Ranking”, som rankar

designutbildningar i Europa,
Nordamerika och Sydamerika.

- Att vi &n en gang placerar
oss i topp visar att vi fortsatter
att ligga i framkant i en knivskarp
global konkurrens, sager
prefekt Thomas Olofsson.

Designhégskolan startade ar 1989

och har just fyllt 30 ar.
Foto: Peder Fallefors

Turism och natur-
resursexploatering

inte motpoler

Ny forskning i kulturgeografi
visar att gruvetableringar, vatten-
kraftsutbyggnad och skogsbruk
ofta finansierar den infrastruktur
som ar en forutsattning for
turism i Norrland.

%“9 ”
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Oxytocin och
sexmissbruk kan
hoéra ihop

Hormonet oxytocin kan ha
koppling till hypersexuell stérning,
det som ofta kallas sexmissbruk.
Den nya upptackten dppnar fér
nya méjligheter till behandling.
Illustration: Wikipedia/Cavero
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HALLBART LIV PA JORDEN
OCH I UNIVERSUM

Nér vi funderar pa framtiden for kommande generationer tinker vi
ofta pi ett liv pa jorden. Mikro- och astrobiolog Natuschka Lee forsoker
forsta livets ursprung, och vilka mojligheter vi har att 6verleva
och utvecklas - pa var planet eller ndgon annanstans.

Text: Camilla Bergvall lllustration: Kalle Johansson Foto: Mattias Pettersson

Redan som liten fascinerades Natuschka Lee av till och med i underjorden, men kan dven leva i
hur livet uppstod pa jorden och om det finns vanliga organismer dir det ar syrefritt, sisom
liv ute i rymden: Vilka dr vi? Varifran i var egen tarmflora.
kommer vi? Vad &r var plats i univer- - Extremofiler dr intressanta att stude-
sum? ra eftersom de kan utvecklas i miljoer

- Jag tror att det ar existentiella som paminner om hur det tidigare var
fragor som egentligen intresserar alla, pa jorden, fore det fanns syre i luften
vare sig du ar religiost lagd eller ateist. till exempel. Liknande organismer

Som mikro- och astrobiolog forskar skulle kunna finnas pa atminsto-
hon om mikroorganismer som klarar tuffa ~ Natuschka pe vissa andra kosmiska objekt,
miljoer, sa kallade extremofiler. De lever Lee som pa Mars eller pa nagon av a
- - . ) LAS MER
i rdtt udda ekosystem runt om i virlden, Jupiters eller Saturnus manar.

Pa umu.se kan du
lasa mer om forskning

som bedrivs vid
Umea universitet.

UMEA UNIVERSITET





